
 

Available online at http://www.ifgdg.org 

 

Int. J. Biol. Chem. Sci. 18(4): 1296-1312, August 2024 

 

ISSN 1997-342X (Online), ISSN 1991-8631 (Print)  

 

 

© 2024 International Formulae Group. All rights reserved.                                                              9635-IJBCS 

DOI : https://dx.doi.org/10.4314/ijbcs.v18i4.8 

Original Paper         http://ajol.info/index.php/ijbcs            http://indexmedicus.afro.who.int 

 

Détermination des périodes optimales de semis pour la culture du sésame 

(Sesamum indicum L.) dans le contexte de variabilité climatique au  

Burkina Faso 

 

A. SIRI1,2*, J. OUEDRAOGO2, B.B. SOMDA2, F. CHABI 1, I. SERME2, 

L. G. AMADJI3, G. DAGBENONBAKIN4, A.F. KOUELO5 et A. SAÏDOU1 

 
1Unité de Recherche sur la Gestion Intégrée des Sols et des Cultures, Laboratoire des Sciences du Sol, Faculté 

des Sciences Agronomique/Université d'Abomey-Calavi, Bénin. 
2Centre National de la Recherche Scientifique et Technologique/ Institut de l’Environnement et de Recherches 

Agricoles, Laboratoire Ressources Naturelles et Innovations Agricoles, 01 BP 476 Ouagadougou 01,  

Burkina Faso. 
3Laboratoire des Sciences du Sol, Ecole des Productions Végétales, Faculté des Sciences 

Agronomiques/Université d'Abomey-Calavi, Bénin. 
4Laboratoire d’Appui à l’Amélioration de la Santé des Sols, à la qualité des Eaux et la sauvegarde de 

l’Environnement, Centre de Recherche Agricole d'Agonkanmey, Institut National de la Recherche 

Agronomique du Bénin. 
5Laboratoire de Microbiologie des Sols et d'Ecologie Microbienne, Faculté des Sciences 

Agronomiques/Université d'Abomey-Calavi, Bénin. 
*Auteur correspondant ; E-mail : siriadam@yahoo.fr 

 

Received: 18-03-2024 Accepted: 18-07-2024 Published: 31-08-2024 

 

RÉSUMÉ 

 

La maitrise des périodes de semis du sésame (Sesamum indicum L.) peut améliorer sa productivité. 

Pour cela, une étude a été conduite durant les campagnes agricoles 2018-2018 et 2019-2020 dans la région de 

l’Est du Burkina Faso. Il s’est agi de d’évaluer l’effet des périodes de semis (1er juillet, 15 juillet et 1er août) sur 

les paramètres agronomiques du sésame pour déterminer les périodes optimales de semis de sésame dans les trois 

zones agro-climatiques (zone sahélienne, zone nord soudanienne et zone sud-soudanienne) de la zone d’étude. 

Quatre variétés de sésame ont été cultivées dans un dispositif en bloc de Fisher randomisé dans chaque zone 

agro-climatique. L’analyse de la variance sur les variables de rendement grain a montré que la zone agro-

climatique, les variétés et les périodes de semis ont été significatives (p < 0,001). Les meilleurs rendements grains 

ont été obtenus dans la zone sahélienne (944,8 ± 194,69 kg. ha-1 en 2018 et 934,3 ± 178,66 kg.ha-1 en 2019) et 

les rendements grains des semis de début juillet étaient les meilleurs (1015,2 ± 218,7 kg.ha-1 en 2018 et 1004,7 

± 133,1 kg.ha-1 en 2019). La période de semis propice de sésame dans les trois zones agro-climatiques se situe 

entre le début du mois de juillet à mi-juillet. 

© 2024 International Formulae Group. All rights reserved. 
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Determining optimal sowing periods for sesame cultivation (Sesamum indicum 

L.) in the context of climate variability in Burkina Faso 

 

ABSTRACT 

 

Sowing periods management for sesame (Sesamum indicum L.) can improve its productivity. To this end, 

a study was conducted during the 2018-2019 and 2019-2020 agricultural seasons in the eastern region of Burkina 

Faso. The aim was to evaluate the effect of sowing dates (1 July, 15 July and 1 August) on agronomic parameters 

of sesame to determine optimum sowing periods for sesame in the three agro-climatic zones (Sahelian zone, 

northern Sudanian zone and southern Sudanian zone) of the study area. Four sesame varieties were grown in a 

randomized Fisher block design in each agro-climatic zone. Analysis of variance on grain yield variables showed 

that agro-climatic zone, varieties and sowing dates were significant (p < 0.001). The best grain yields were 

obtained in the Sahelian zone (944.8 ± 194.69 kg. ha-1 in 2018 and 934.3 ± 178.66 kg. ha-1 in 2019) and grain 

yields from sowing in early July were the best (1015.2 ± 218.7 kg. ha-1 in 2018 and 1004.7 ± 133.1 kg. ha-1 in 

2019). The most favourable sowing period of sesame in the three agro-climatic zones was between the beginning 

and the middle of July.  

© 2024 International Formulae Group. All rights reserved. 
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INTRODUCTION 

Le secteur agricole constitue l’un des 

moteurs importants du développement socio-

économique des pays en voie de 

développement. Au Burkina Faso, l’agriculture 

occupe environ 86% de la population active  

avec une contribution à la formation du Produit 

Intérieur Brut (PIB) estimée en moyenne à 30% 

(Fayama et al., 2020). Cependant, avec cette 

forte mobilisation de sa population, le secteur 

agricole n'arrive pas à couvrir les besoins 

alimentaires du pays (Ouedraogo et al., 2007), 

ce qui accroît les risques d’insécurité 

alimentaire (Dassou et al., 2019). Cette 

situation est malheureusement due à la 

vulnérabilité des cultures aux aléas climatiques 

avec pour conséquence la baisse des 

rendements. En effet, la vulnérabilité au 

changement climatique est aggravée surtout à 

cause de la dépendance de l’agriculture à la 

saison des pluies (Traore et al., 2022). A cela 

s’ajoutent les sécheresses récurrentes (surtout 

dans les régions du sahel), la baisse de la 

fertilité des sols, l’accroissement de la 

population et la faible capacité de résilience des 

populations (Ozer et al., 2010; Kihindo et al., 

2015). Tout cela est susceptible d'affecter la 

rentabilité des systèmes de cultures comme le 

sésame (Sultan et al., 2015).  

Comme les autres cultures saisonnières, 

l’insuffisance et l’irrégularité des pluies, les 

différences de température et les conditions de 

sol (sol engorgé, peu aéré, acide) constituent 

les principaux facteurs affectant le rendement 

et les composantes du rendement du sésame au 

Burkina Faso (Son et al., 2007). Réputé pour sa 

sobriété en eau et en fertilisants, sa précocité et 

sa rusticité (Boureima et Diouf, 2011; Diatta et 

Diouf, 2022), le sésame est la culture souvent 

mise en place après les cultures principales et 

reléguée sur les sols les plus pauvres. . Des 

études sur ces traits sont nécessaires étant 

donné que la sécheresse deviendrait plus 

fréquente et plus intense dans de nombreuses 

régions du monde en raison du changement 

climatique (Pandey et al., 2022).  

Ainsi, la date de semis, parmi les 

paramètres les plus importants, reste toujours 

tributaire des aléas climatiques. Des études 

réalisées en Corée et aux Etat-Unis ont signalé 

que la performance du sésame est fortement 

influencée par les dates de semis ( Mulkey et 

al., 2007). Également, Sarkar et al. (2007) ont 

montré dans leurs travaux que les dates de 

semis influencent significativement le nombre 

de plantes par unité de superficie, le nombre de 

branches, le nombre de capsules par plante, le 

poids de 1000 graines et le rendement en 

graines de sésame au Soudan. Par ailleurs, il est 
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démontré que le rendement du sésame est très 

variable selon le milieu de culture, les pratiques 

culturales et les variétés de sésames utilisées 

(Brigham, 1985; Sarkar et al., 2007).  

La date de semis est alors l'un des 

facteurs importants pour une production plus 

élevée du sésame car elle détermine la période 

optimale de semis de la culture. Une période 

optimale de semis améliore l'efficacité du 

sésame en exploitant de manière efficace les 

facteurs de croissance (Abdel-Latief et al., 

2022). Un semis précoce du sésame a permis 

un rendement plus élevé par rapport à un semis 

tardif (Bhardwaj et al., 2014; Salem, 2016; 

Hakeem et al., 2020; Abdel-Latief et al., 2022). 

Un retard de semis, notamment les semis 

tardifs du sésame diminue la productivité 

(Sarkar et al., 2007; Hakeem et al., 2017).  

Au Burkina Faso, le potentiel des dates 

de semis sur la productivité des cultures telles 

que le gombo (Fondio et al., 2009), le niébé 

(Kihindo et al., 2017) a été évalué. Également, 

l’effet des dates d’application des engrais sur la 

productivité du sésame a été évalué par 

Miningou et al. (2021). En outre, plusieurs 

études ont été menées dans le domaine de la 

recherche variétale (Badiel et al., 2016; 

Hamissou, 2020) permettant de disposer d’une 

large gamme de variétés améliorées ainsi que 

la fertilisation du sésame (Boureima et 

Mahaman, 2020; Okpara et al., 2007). 

Jusqu’ici, au regard des données de la 

littérature, peu d’études détaillées aux échelles 

nationale et locale ont été réalisées sur l’effet 

des dates de semis sur la productivité du 

sésame au Burkina Faso. De plus, dans le 

système de culture à base de sésame, les traits 

associés aux conditions de sécheresse n'ont pas 

été suffisamment explorés au Burkina Faso. 

Par ailleurs, il est reconnu qu’une maîtrise des 

potentialités de production de cette culture 

considérant les dates de semis, pourrait 

contribuer à renforcer la résilience des 

populations et être une alternative pour 

l’accroissement des rendements du sésame (do 

Rio et al., 2016). La présente étude est initiée 

pour la détermination les périodes de semis 

propices pour chaque variété de sésame dans 

les trois zones agro climatiques de l’Est du 

Burkina Faso. 

 

MATERIEL ET METHODES 

Présentation du milieu de l’étude 

La présente étude a été conduite dans la 

région de l’Est du Burkina (12° 15′ Nord, 1° 00′ 

Est) et a concerné l’ensemble des zones agro-

climatiques. Six communes sont concernées de 

sorte à couvrir les trois zones agro-climatiques 

de la région. Il s’agissait des communes de 

Bogandé, Mani, Diabo, Tibga, Pama et 

Kompienga (Figure 1) grandes zones de 

production du sésame (MAAHM/DGESS, 

2021). Elles ont été identifiées sur la base des 

données de l’enquête permanente agricole de la 

Direction Régionale en charge de l’agriculture 

de la région de l’Est grâce aux informations 

recueillies lors de la phase exploratoire. La 

zone sud-soudanienne, assez réduite, est située 

au sud du parallèle 11°30’ avec une 

pluviométrie annuelle moyenne comprise entre 

900 et 1 200 mm et une saison des pluies de six 

mois (Karambiri et al., 2023). Elle correspond 

à la partie sud des provinces de la Kompienga 

et de la Tapoa. Les sols dominants sont les 

luvisols et les vertisols (Dembele, 2010). La 

zone nord-soudanienne par contre, comprend 

le sud des provinces de la Gnagna et de la 

Komondjari, ainsi que les provinces du 

Gourma et une grande partie de la province de 

Tapoa. Elle est située entre les parallèles 

11°30’ et 14°00’N, avec une pluviométrie 

annuelle moyenne comprise entre 600 et 900 

mm, répartie sur quatre à cinq mois (Karambiri 

et al., 2023). Les principaux types de sols 

rencontrés sont les luvisols et les regosols avec 

la présence de vertisols moyennement 

représentés (Dembele, 2010). Enfin, la zone 

sahélienne située au nord avec une 

pluviométrie annuelle moyenne comprise entre 

300 et 600 mm répartis sur trois mois 

(Karambiri et al., 2023). Elle correspond au 

nord des provinces de la Gnagna et de la 

Komondjari. Les types sols dominant sont les 

regosols et la présence de cambiosols dans une 

moindre mesure (Dembele, 2010). 

Matériel végétal 

Quatre variétés de sésame que sont : 

S42, Wollega, Humera et 32.15 ont été utilisées 

(Tableau 1) dans le cadre de cette étude. Ce 

sont des variétés améliorées inscrites dans le 
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catalogue de l'Institut de l'Environnement et de 

Recherches Agricoles du Burkina 

Faso (INERA) édition 2014 avec des 

rendements potentiels oscillant entre 1 et 2 t.ha-

1. Trois sont de variétés à cycle intermédiaire 

(S42, 32-15 et Humera) et Wollega est une 

variété à cycle long. Il faut noter que la variété 

S42 est la plus vulgarisée dans la zone par les 

services de vulgarisation et a servi de témoin. 

Le Tableau 1 présente les caractéristiques des 

quatre variétés. 

Dispositif expérimental et conduite des essais 

Le dispositif expérimental dans chaque 

site était un bloc de Fisher complètement 

randomisé avec trois répétitions. Le facteur 

principal a été les périodes de semis. Trois 

périodes de semis ont été observées dans le 

cadre de la présente étude à savoir : D1 (1ère 

période de semis, semis effectué le 1er juillet), 

D2 (2ème période de semis, semis effectué le 15 

juillet), D3 (3ème période de semis, semis 

effectué le 1er Août). L’étude a été conduite au 

cours des campagnes agricoles 2018-2019 et 

2019-2020.  Le facteur secondaire a concerné 

les variétés de sésame. Au total, quatre variétés 

de sésame ont été comparées dans le cadre de 

la présente étude : Variété S42, Variété 32-15, 

Variété Huméra et la Variété Wollega.  

Les périodes de semis ont été identifiées 

en tenant compte des recommandations des 

services de vulgarisation à savoir mi-juillet. 

Ainsi, il a donc été retenu en plus de cette 

période recommandée, 2 semaines avant et 2 

semaines après, compte tenu de la variabilité 

climatique qui affecte souvent le début des 

campagnes agricoles. La préparation du terrain 

a consisté en un labour à plat après dépôt et 

épandage du fumier de bovin à la dose de 2 t.ha-

1, cette dose a été déterminée en se rapprochant 

des recommandations des services de 

vulgarisation du ministère de l’agriculture qui 

est de 5 tonnes chaque de 2 années Le semis a 

été fait manuellement à la daba, en poquet à 

raison de 3 à 4 grains par poquet en ligne et à 

des écartements de 0,3 m entre les poquets et 

0,6 m entre les lignes. Ceci correspond à 96 

poquets et 6 lignes de semis par parcelle 

élémentaire. Le démariage à deux plants par 

poquets a été réalisé 14 jours après le semis. 

L’engrais minéral NPKSB (14-23-14-6-1), à la 

dose de 100 kg.ha-1 a été apporté 14 jours après 

la levée et après le démariage. Il a été apporté 

au poquet puis recouverts de terre lors du 

sarclage. Deux sarclages ont été réalisés durant 

la conduite de chaque essai : le premier a été 

fait manuellement 14 jours après semis et le 

second à la hilaire 45 jours après semis. La 

récolte du sésame a été faite à la maturité 

physiologique en coupant les plants 

complètement au ras du sol puis introduits dans 

un sac en jute pour le séchage. La récolte a été 

réalisée au niveau de la surface interprétable 

après élimination des lignes et des plants de 

bordure.  Le battage a été fait manuellement 

deux semaines après la récolte. Les 

observations et les mesures ont été enregistrées 

pour tous les paramètres, notamment le 

rendement et les composants de rendement au 

sein de la surface interprétable. La longueur 

des capsules a été mesurée au niveau de dix 

capsules choisies de façon aléatoire de chaque 

plante. Le nombre de capsules sur la tige 

principale a été obtenu par un comptage des 

capsules puis le nombre moyen a été 

déterminé. Le nombre de grains par capsules de 

la tige principale a été déterminé par simple 

comptage au niveau de dix capsules choisies de 

façon aléatoire. Le poids des graines a été 

déterminé par simple pesée des graines après 

battage des récoltes de la superficie 

interprétable à l’aide d’une balance électrique 

de marque WANT de précision 0,01 g et d’une 

capacité de 3000 g. Enfin le rendement grains 

a été déterminé suivant la formule : Rendement 

grain (kg.ha-1) = S x P x SI /1000, où S = 

superficie (ha) (1),  P = rendement parcellaire 

(kg.ha-1) (2), et SI = Superficie interprétable 

(m²) (3). Les données pluviométriques ont été 

obtenues via les stations pluviométriques des 

services techniques en charge de l’agriculture 

des postes d’observations proches des 

différents sites d’expérimentation. Elles ont 

consisté en la collecte des données de la 

hauteur d’eau de pluies tombées (mm) et du 

nombre de jours de pluies tout le long de la 

saison des pluies. 

 

Analyses statistiques des données 

Les données ont été soumises à une 

analyse descriptive simple et à une analyse de 
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la variance (ANOVA) à l’aide du logiciel 

Rstudio version 2023.03.0 couplé au logiciel R 

4.3.0. Au préalable, les multi colinéarités ont 

été explorées en retirant les variables et les 

interactions qui ont un variance inflation factor 

(VIF) > 10, tout en tenant compte de la 

pertinence des variables pour le modèle 

(package "car"). Le modèle de régression 

linéaire multiple a été réalisé avec le package 

"lmerTest" et le modèle final a été obtenu par 

sélection backward avec la commande "step" 

du même package. Des comparaisons multiples 

entre les modalités des variables et des 

interactions ont été effectuées par la méthode 

"pairwise" avec ajustement de "Sidak" 

(package "emmeans"). Lorsqu’une différence 

significative est observée entre les traitements 

pour un caractère, l’ANOVA est complétée par 

le test de Student Newman-Keuls. 

 

 

 
 

Figure 1: Localisation géographique des zones agro-climatiques, des sites d’études en 2018 et 2019. 

 

Tableau 1 : Caractéristique des différentes variétés de sésame utilisées dans le cadre de l’essais. 

 

Variétés 
Origine 

 

Cycle 

(jours) 

Date de 

floraison 

Rendement potentiel 

(t.ha-1) 

Couleur de 

graine 

32-15 Burkina Faso 90-95 42 1,0 – 1,6 Blanc 

S 42 (Jaalgon 128) Inde 88-90 36 1,0 – 1,8 Blanc 

Humera Ethiopie 105 45 1,0 – 2,0 Blanc 

Wollega Ethiopie 115 42 1,0 – 2,0 Blanc 
Source : Catalogue National des variétés agricoles, édition 2014. 
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RÉSULTATS 

Analyses des données pluviométriques des 

zones agro-climatiques 

Les précipitations annuelles reçues en 

2018-2019 et 2019-2020 ont été 

respectivement les suivantes dans la zone 

sahélienne : 523,35 mm en 27 jours et 573,575 

mm en 36 jours, dans la zone nord 

soudanienne : 602,45 mm en 46 jours et 662,13 

mm en 46 jours et dans la zone sud 

soudanienne : 794,15 mm en 51 jours et 929,95 

mm d’eau en 61 jours. Les Figures 2, 3 et 4 

représentent respectivement les hauteurs de 

pluies mensuelles et le nombre de jours de 

pluies enregistrés au sein de chacune des zones 

agroclimatiques de la zone d’étude. L’analyse 

de ces graphiques a montré une augmentation 

progressive des quantités et du nombre de jours 

de pluie de la zone sahélienne à la zone sud 

soudanienne. Ainsi, on a enregistré, en zone 

sud soudanienne, une augmentation du nombre 

de jours de pluies de 10% en 2018 à 33% en 

2019 par rapport à la zone nord soudanienne et 

92% en 2018 à 130% en 2019 par rapport à la 

zone sahélienne. Cependant, indépendamment 

des zones agro-climatiques, le mois d’août a 

été le mois le plus pluvieux. Les figures 

représentant l’évolution des quantités d’eau 

tombées annuellement dans chaque zone agro-

climatique a montré un régime unimodal avec 

le pic au cours du mois d’août et une chute 

progressive jusqu’à s’annuler à partir de 

novembre. Enfin, au sein des zones nord 

soudanienne et sud soudanienne, on a constaté 

au cours des deux années un maintien de 

volume plus ou moins important de 

pluviométrie en septembre et des pluies qui 

s’étendent jusqu’en novembre 

comparativement à la zone sahélienne où les 

pluies se sont arrêtées en octobre. 

 

Effet des zones agro-climatiques sur les 

paramètres de rendement et le rendement 

grain 

Les résultats de l’analyse de la variance 

(Tableau 2) effectuée sur les paramètres de 

rendement considérant les différentes zones 

agro-climatiques sur les deux campagnes 

agricoles ont montré une différence 

significative au niveau de la longueur de 

capsules quel que soit l’année d’observation, 

du nombre de grain par capsules et du 

rendement grain (p < 0,001 en 2018 et p < 0,01 

en 2019). Comparativement à la zone nord 

soudanienne, on a observé au niveau de la zone 

sahélienne une production de plus de 3 grains 

par capsule au cours des deux campagnes 

agricoles. Comparativement à la zone sud-

soudanienne, la zone sahélienne a enregistré 

une augmentation de 29 et 21% de rendement 

grain respectivement en 2018 et en 2019.  

 

Effet des périodes de semis sur les 

paramètres de rendement et le rendement 

grain 

La période de semis a induit un effet très 

hautement significatif (p < 0,001) sur le 

rendement grain et les paramètres de 

rendement au cours des deux campagnes 

agricoles (Tableau 3). Les meilleurs 

rendements étaient constatés au niveau des 

semis précoces de début juillet (1015,2 ± 218,7 

kg.ha-1 et 1004,7 ± 133,1 kg.ha-1 

respectivement en 2018 et 2019). Les plus 

faibles rendements sont observés au niveau des 

semis tardifs intervenus de fin juillet à début 

août (590,8 ± 117,3 kg.ha-1 et 595,7 ± 80,70 

kg.ha-1 respectivement en 2018 et 2019). Le 

rendement grain des semis précoces a alors 

augmenté en 2018 et 2019 respectivement de 

71 et 68% par rapport au semis tardifs. De plus, 

on a noté que l’effet a été très hautement 

significatif (p = 0,001) au niveau du nombre de 

capsule par tige principale où les semis 

précoces ont permis d’augmenter le nombre de 

capsules par tige principale 44% en 2018 et 

46% en 2019 comparativement aux semis 

tardifs. Il a été de même au niveau de la 

longueur des capsules (p < 0,008) et du nombre 

grain par capsule (p < 0,05) en 2019, alors que 

la période de semis n’a pas induit un effet 

significatif pour la longueur des capsules (p > 

0,05) et du nombre grain par capsule (p > 0,05)   

en 2018. 

 

Effet des différentes variétés de sésame sur 

les paramètres de rendement et le 

rendement grain 

L’analyse de la variance au niveau des 

différentes variétés a montré qu’il n’y a pas eu 
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d’effet significatif (p > 0,05) sur les différents 

paramètres de rendement au cours des deux 

campagnes d’expérimentation. Cependant, les 

résultats de l’analyse de la variance (Tableau 4) 

effectuée sur le rendement grain considérant 

les différentes variétés de sésame durant les 

deux campagnes ont montré une différence 

hautement significative (p < 0,001). Les 

meilleurs rendements grains ont été observés 

au niveau de la variété S42 (924,3 ± 254 kg.ha-

1 et 909,3 ± 224,5 kg.ha-1) respectivement en 

2018 et 2019, et les plus faibles rendements ont 

été obtenus avec la variété Humera (750 ± 

186,3 kg.ha-1 en 2018 et 752,6 ± 173,8 kg.ha-1 

en 2019). 

 

Interaction des différents facteurs (périodes 

de semis, variétés et zones agroclimatiques) 

Le Tableau 5 présente les résultats de 

l’analyse de la variance à trois facteurs 

(périodes de semis, variétés et zones 

agroclimatiques) réalisés sur les paramètres de 

rendement et le rendement grain du sésame. De 

ce tableau, l’interaction des différentes 

périodes de semis et les zones agro-climatiques 

sur le nombre de grain par capsule et le 

rendement grain a été significative (p < 0,05). 

Cependant, l’interaction des périodes de semis 

et les variétés n’a pas eu d’effets significatifs (p 

> 0,05) sur les paramètres de rendement et le 

rendement grain du sésame. Il en est de même 

pour les interactions zone agro-

climatique*variétés*périodes de semis (p ˃ 

0,05).  

 

Effet des zones agro-climatique versus 

période de semis de sésame sur les 

paramètres de rendement et le rendement 

grain  

Il y a eu des interactions significatives 

entre la zone agro-climatique et la période de 

semis (p ˂ 0,05) (Tableau 6). Les semis 

précoces dans l’ensemble des trois zones agro-

climatiques ont permis d’obtenir de grand 

nombre de capsules par tige principale, les 

meilleurs nombres de grain par capsule ainsi 

que les meilleurs rendements grain 

comparativement aux semis tardifs quel que 

soit la variété utilisée. D’une manière générale, 

les rendements ont été meilleurs avec les semis 

précoces en zone sahélienne par rapport aux 

semis précoces des deux autres zones agro-

climatiques. L’analyse statistique a montré des 

différences non significatives entre les semis 

précoces et intermédiaires dans chaque zone 

agro-climatique pour le nombre de capsules par 

tige principale et le nombre de grains par 

capsule. Par contre, ils ont été supérieurs 

comparativement à ceux obtenus avec les 

semis tardifs dans toutes les zones agro-

climatiques.

 
 

 
 

Figure 2 : Pluviométrie mensuelle et nombre de jours de pluie dans la zone sahélienne de l'Est en 

2018 et 2029. 
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Figure 3 : Pluviométrie mensuelle et nombre de jours de pluie dans la zone nord soudanienne de la 

région de l'Est en 2018 et 2019. 

 

 
Figure 4 : Pluviométrie mensuelle et nombre de jours de pluie dans la zone sud soudanienne de la 

région de l'Est en 2018 et 2019. 
Source : Direction régionale en charge de l’agriculture de l’Est.
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Tableau 2 : Variation des paramètres de rendement (moyennes ± erreurs standards) selon les zones agro-climatiques.  

 

Zone agro-

climatique 
Longueur des capsules (cm) 

Nombre de capsule.tige-principale-1 
Nombre de grain.capsule-1 

Rendement grain  

(kg.ha-1) 

Année  2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019 

Sahélienne 2,45 ± 0,18b 2,337 ± 0,14b 48,96 ± 10,06a 50,21 ± 10,85 70,47 ± 4,34a 70,88 ± 3,78a 944,8 ± 194,69a 934,3 ± 178,66a 

Nord soudanienne 2,48 ± 0,25b 2,392 ± 0,19b 51,38 ± 10, 34a 51,17 ± 9,91 67,92 ± 6,47b 67,62 ± 3,98b 820 ± 240,25b 816 ± 217,14b 

Sud soudanienne 2,62 ± 0,16a 2,542 ± 0,14a 50,29 ± 11,23a 52,38 ± 8,98 65,54 ± 6,49b 70,46 ± 3,65a 722,9 ± 270,40 b 721,4 ± 219,94c 

Moyenne 2,52 ± 0,25 2,42 ± 0,18 50,2 ± 10,45 51,2 ± 9,84 67,98 ± 6,11 69,65 ± 4,02 829 ± 234,81 823,9 ± 203,67 

Probabilité de F 0,007** 0,001*** 0,73ns 0,75ns 0,01** 0,007** 0,001*** 0,001*** 
*** = (P<0,001). ** = (P<0,01). * = (P<0,05). ns = Non Significatif.  

Les moyennes affectées d’une même lettre dans une même colonne ne sont pas significativement différentes au seuil de 5% suivant le test de Student NewmanKeuls  

 

Tableau 3 : Effet des périodes de semis sur les paramètres (moyennes ± erreurs standards) de rendement et rendement grain  

 

Périodes de semis Longueur des capsules (cm) 
Nombre de capsule.tige-principale-1 

Nombre de grain.capsule-1 
Rendement grain  

(kg.ha-1) 

                    Année 2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019 

1ère période de semis 2,58 ± 0,23a 2,51 ± 0,17a 56,17 ± 7,91a 58,25 ± 6,19a 69,51 ± 7,49a 70,79 ± 5,12 1015,2 ± 218,7a 1004,7 ± 133,1a 

2ème période de semis 2,49 ± 0,19a 2,36 ± 0,21b 55,58 ± 7,16a 55,71 ± 5,74a 67,37 ± 6,4a 70,04 ± 3,5 881,6 ± 108,1b 871,3 ± 66,1b 

3ème période de semis 2,48 ± 0,21a 2,40 ± 0,12b 38,88 ± 4,71b 39,79 ± 4,34b 67,04 ± 3,8a 68,12 ± 2,72 590,8 ± 117,3c 595,7 ± 80,70c 

Moyenne 2,52 ± 0,25 2,42 ± 0,18 50,2 ± 10,45 51,2 ± 9,84 67,98 ± 6,11 69,65 ± 4,02 829 ± 234,81 823,9 ± 203,67 

Probabilité de F 0,2ns 0,008** 0,001*** 0,001*** 0,3ns 0,05* 0,001*** 0,001*** 
*** = (P<0,001). ** = (P<0,01). * = (P<0,05). ns = Non Significatif. Les moyennes affectées d’une même lettre dans une même colonne ne sont pas significativement différentes au seuil de 5% suivant le test de 

Student Newman Keuls   
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Tableau 4 : Effet des différentes variétés de sésame sur les paramètres (moyennes ± erreurs standards) de rendement et rendement grain. 

 

Variétés Longueur des capsules (cm) 
Nombre de capsule.tige-principale-

1 
Nombre de grain.capsule-1 

Rendement grain 

(kg.ha-1) 

Années 2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019 

S42 2,471 ± 0,18 2,339 ± 0,17 53,22 ± 11,16 52,44 ± 9,87 68,05 ± 6,27 69,39 ± 4,60 924,3 ± 254,00a 909,3 ± 224,50a 

32-15 2,591 ± 0,23 2,461 ± 0,20 53,72 ± 11,85 53,78 ± 10,26 66,87 ± 6,27 69,67 ± 4,38 823,5 ± 297,41b 816,9 ± 225,85b 

Humera 2,508 ± 0,19 2,483 ± 0,16 46,83 ± 9,41 48,56 ± 9,18 69,76 ± 6,88 70,56 ± 4,22 750 ± 186,30c 752,6 ± 173,80c 

Wollega 2,501 ± 0,24 2,411 ± 0,15 47,06 ± 7,60 50,22 ± 10,00 67,22 ± 4,99 69,0 ± 2,83 819 ± 163,40b 816,7 ± 179,67b 

Moyenne 2,52 ± 0,25 2,42 ± 0,18 50,2 ± 10,45 51,2 ± 9,84 67,98 ± 6,11 69,65 ± 4,02 829 ± 234,81 823,9 ± 203,67 

Probabilité de F 0,33ns 0,06ns 0,067ns 0,40ns 0,49ns 0,69ns 0,001*** 0,001*** 
*** = (P<0,001). ns = Non Significatif. Les moyennes affectées d’une même lettre dans une même colonne ne sont pas significativement différentes au seuil de 5% suivant le test de Student Newman Keuls   

 

Tableau 5 : Analyse de la variance (valeur de Fisher) des composantes de rendement et de rendements grains des différentes variétés par année et selon les zones agro-

climatiques. 

 

Source de variation Degré de liberté 

Valeur de fisher 

Nombre de capsule par 

tige principale 

Nombre de grain 

par capsule 
Rendement grain 

Année 1 4,46* 0,09ns 0.16 ns 

Zone agro-climatique 2 2,06ns 7,10*** 87.92 *** 

Période de semis 2 228,77*** 7,68*** 335.47*** 

Variété 3 15,98*** 3,93** 25.77*** 

Période de semis*Zone agro-climatique 4 1,99ns 3,74** 2.67* 

Période de semis*Variété 6 2,39ns 0,47ns 2.12 ns 

Zone agro-climatique* Période de semis*Variété 12 1,06ns 1,42ns 1,82 
ns : P ˃ 0,05 ;  * : P ˂ 0,05 ; *** : P ˂ 0,001   
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Tableau 6 : Effet des périodes de semis sur les rendements (moyennes ± erreurs standards) suivant les trois zones agroclimatiques. 

 

Zone agro-climatique Paramètres 
Période de semis 

1er juillet 15 juillet 1er aout 

Sahélienne 

Nombre de capsule par tige principale 56,21 ± 6,59a 55,25 ± 6,53a 37,62 ± 4,07c 

Nombre grain par capsule 71,85 ± 4,54a 71,04 ± 3,90ab 66,25 ± 6,25c 

Rendement grain (kg.ha-1) 1165,6 ± 125,90a 964,0 ± 123,70b 688,9 ± 50,90e 

Nord soudanienne 

Nombre de capsule par tige principale 58,25 ± 7,30a 54,25 ± 8,09a 41,92 ± 6,09b 

Nombre grain par capsule 72,21 ± 8,14a 67,75 ± 6,03bc 65,46 ± 3,59c 

Rendement grain (kg.ha-1) 973,3 ± 104,9b 887,1 ± 59,20c 593,7 ± 95,50f 

Sud soudanienne 

Nombre de capsule par tige principale 56,62 ± 7,76a 56,67 ± 4,45a 39,46 ± 3,99c 

Nombre grain par capsule 66,67 ± 5,79c 66,92 ± 5,40c 65,62 ± 3,45c 

Rendement grain (kg.ha-1) 890,9 ± 157,50c 778,3 ± 146,30d 497,2 ± 107,50g 

Les moyennes affectées d’une même lettre dans une même colonne ne sont pas significativement différentes au seuil de 5% suivant le test de Student NewmanKeuls.



A. SIRI et al. / Int. J. Biol. Chem. Sci. 18(4): 1296-1312, 2024 

 

1307 

DISCUSSION 

L’étude a démontré que les zones agro-

climatiques ont eu des effets significatifs sur 

les composantes de rendements et les 

rendements grains de sésame. En effet, la zone 

agro-climatique étant une zone homogène sur 

la base de l'interaction des caractéristiques de 

sols, du climat et de la végétation, influe 

différemment sur la production agricole. Ainsi, 

les meilleures performances agronomiques du 

sésame ont été obtenues dans la zone 

sahélienne par rapport aux deux autres zones 

agro-climatiques, laissent paraître qu’il est une 

culture qui semble mieux s’adapter aux 

conditions de pluviométrie moins abondante, 

juste capable de lui permettre un 

développement végétatif. En outre, les 

rendements grains de sésame obtenus en zones 

nord-soudaniennes sont meilleurs que ceux de 

la zone sud-soudanienne, cela montre que les 

performances agronomiques du sésame 

décroissent avec l’augmentation des 

paramètres pluviométriques. En effet, des 

auteurs tels que Son et al. (2011) ont montré 

que le sésame est très sensible aux fortes pluies, 

même pendant des durées relativement courtes. 

Les situations d’abondance pluviométrique 

(quantité d’eau et nombre de jours de pluies 

élevés) observées en zones sud-soudaniennes 

peuvent l'exposer aux risques d’inondation et 

de profusion hydrique ce qui va influencer 

négativement son rendement (Son et al., 2011). 

De façon Comparative, la quantité de pluie 

enregistrée depuis la période de semis, jusqu'à 

la récolte a été plus importante en zone sud-

soudanienne que les deux autres zones courant 

les deux années de culture. Les valeurs pour les 

deux années pour les zones sahélienne et nord 

soudanienne se situaient dans la fourchette 

recommandée de 500 à 800 mm de 

précipitations (Schilling et Cattan, 1991; 

Olowe, 2007) pour une production réussie de 

sésame en Afrique tropicale.  

La zone sud soudanienne a enregistré 

une pluviométrie au-delà de cette fourchette en 

2019 (929,95 mm). Cette situation justifierait 

sa faible performance de production de sésame 

par rapport aux deux autres zones agro-

climatiques. Les aspects de la pluviosité en 

zone sud soudanienne où les pluies demeurent 

abondantes en octobre et se poursuivent en 

début novembre justifient la faible productivité 

du sésame par rapport aux zones agro-

climatiques.  

Dans le cadre de la présente étude, nous 

n’avons pas collecté les autres données 

climatiques notamment la température et 

l’insolation, elles auraient probablement 

expliqué davantage les rendements observés 

dans chacune des zones agro-climatiques. En 

effet, le sésame est généralement une plante 

des régions chaudes, une plage de température 

de 25 à 27°C favorise une germination rapide, 

une croissance initiale et une formation de 

fleurs, tandis qu’une température inférieure à 

18°C inhibe la germination et la croissance 

(Olowe, 2007). C’est dans le même sens que 

Noufe et al. (2015) ont affirmé que la seule 

connaissance du régime pluviométrique ne 

suffit pas pour expliquer les rendements 

agricoles, car un rendement faible peut aussi 

bien résulter de conditions hydriques 

déficitaires qu’excédentaires. 

Les quatre variétés étaient toutes des 

variétés améliorées, les données relatives aux 

paramètres de rendement n’ont pas eu de 

différences significatives entre elles. Par 

contre, l’effet variétal hautement significatif 

observé sur le rendement grains s’explique du 

fait de la variabilité génétique existante entre 

les différentes variétés (Hamissou et al., 2020). 

La variété S42 a obtenu les meilleurs 

rendements au cours des deux années d’étude. 

En effet, parmi ces variétés, la S42 possède 

plus d’une fleur par aisselle et plus d’une 

capsule par aisselle et les autres variétés (32.15, 

Wollega, Humera) n’ont qu’une seule capsule 

par aisselle. En effet, les variétés de sésame se 

différencient selon plusieurs caractéristiques, 

notamment leurs dimensions, leurs formes, le 

type de croissance, la couleur des fleurs, le 

calibre, la couleur et la composition des graines 

(Sene et al., 2018). Ce qui pourrait entraîner 

une diversité de leur rendement grain.  

Par ailleurs, les résultats de la présente 

étude sont différents de ceux de Badiel et al. 

(2016)  où ils avaient obtenu les meilleurs 

rendements avec la variété Huméra et les 

faibles rendements au niveau de la variété S42 

dans la station de recherche de Gampela à une 
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vingtaine de kilomètre à l’Est de Ouagadougou 

(en zone nord soudanienne). Cette différence 

pourrait s’expliquer par les différences liées 

aux conditions édaphiques et climatiques dans 

lesquelles les cultures ont été́ menées. 

Toutefois, l’auteur précise que des expériences 

antérieures conduites en 2011 sur le même site 

avaient obtenu des meilleurs rendements avec 

la S42 comparativement aux variétés Huméra 

et Wollega (Badiel et al., 2016).  

Les meilleures performances des 

paramètres de rendement tels que le nombre de 

grains par capsule et le nombre de capsules par 

tige principale ainsi que le rendement de grain 

ont été obtenues avec les semis précoces et 

intermédiaires (début et mi-juillet). Une baisse 

de la productivité s’est observée dès que la 

période de semis a atteint la fin du mois de 

juillet. La période végétative du sésame semé 

en début et mi-juillet 2018 et 2019, ont connu 

des précipitations plus importantes 

comparativement aux plants semés en fin 

juillet ou début août. Une humidité adéquate du 

sol pendant la période végétative est 

souhaitable car le nombre de branches par 

plante et le nombre de graines par plante sont 

généralement déterminés au cours de cette 

période (Olowe, 2007). En outre, pendant la 

phase de reproduction, le sésame semé début 

juillet et mi-juillet a reçu des précipitations plus 

élevées que ceux semés en fin juillet et début 

août. A ce stade, une humidité adéquate du sol 

a favorisé le grossissement des graines et par 

conséquent, augmentation du rendement en 

grains de sésame. Weiss (1971) et Compaoré 

(2011) ont montré que le rendement maximum 

du sésame est atteint avec une pluviométrie 

répartie sur le cycle dans les proportions 

suivantes : 35%, de la germination à la 

formation du premier bouton floral ; 45%, 

pendant la pleine floraison ; et 20% à la 

maturité. Toutefois, de fortes pluies 

abondantes, à la floraison, entraînent une 

mauvaise fécondation et le rendement peut être 

réduit de manière substantielle (Son, 2010). 

Les résultats de la présente étude corroborent 

ceux de Salem (2016), Hakeem et al. (2020) 

qui ont obtenu un rendement plus élevé de 

sésame avec des semis effectués en mi-avril au 

Pakistan. Par ailleurs, une baisse de rendement 

est enregistrée avec les semis tardifs effectués 

en aout. Selon Abdel-Latief et al. (2022), les 

cultures semées plus tôt ont acquis une période 

de croissance prolongée avec des conditions de 

croissance idéales, ce qui permet un meilleur 

développement et remplissage des capsules par 

rapport aux semis tardifs.  

Au cours des deux années 

d’expérimentation, la troisième période de 

semis a donné le plus faible rendement. Ce 

résultat confirme ceux trouvés par Hamza et 

Abd El-Salam (2015) et Hakeem et al. (2017) 

qui ont obtenu une diminution de la 

productivité du sésame avec les semis tardifs 

après fin avril respectivement en Egypte et au 

Pakistan. Chabi Waro et Agbaka (2020) et 

Schilling et Cattan (1991) ont montré que de 

fortes baisses de rendement au niveau du 

sésame sont constatées sur les champs semés à 

partir de fin juillet. En effet, dans le même sens, 

ils ont affirmé que la précocité des semis 

permettait en outre de contrôler, en partie, les 

attaques parasitaires, en décalant la période 

sensible de la plante (floraison) et le pic de 

développement des insectes et champignons 

(septembre, au Burkina-Faso). Ce décalage de 

périodes de semis serait une stratégie optimale 

d’adaptation des producteurs de sésame afin 

d’améliorer leur productivité. En outre, les 

semis tardifs en août exposeraient les plantes à 

des risques de stress hydrique élevés, ce qui 

affecte la croissance et le prélèvement des 

éléments nutritifs par les plantes (Soler et al., 

2007; Balogoun et al., 2013).  

La variabilité des composantes de 

rendement et de rendements grains de sésame 

en fonction des périodes de semis dans les trois 

zones agro-climatiques est due aux différents 

types de climat caractérisant les trois zones. 

Toutefois, dans chaque zone agro-climatique 

les attributs de rendement et le rendement en 

grain du sésame ont été meilleurs qu’avec les 

semis précoces (début juillet) et décroissent 

avec les semis tardifs. Cette amélioration de 

rendement observée avec les semis précoces du 

sésame dans ces zones peut s’expliquer par le 

fait que les semis ont été réalisés à une période 

favorable au développement des plants qui ont 

connu une bonne croissance suffisante, une 

activité photosynthétique adéquate et des 
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assimilats que celles semées plus tard dans la 

saison. En outre, un niveau probable de CO2 

élevé utilisé par la plante pour la production 

d’une plus grande quantité de matière sèche 

peut être à la base de cette amélioration de 

rendement (Balogoun et al., 2013). Ceci est 

caractérisé par une augmentation de la 

photosynthèse par unité de surface des feuilles 

et l’augmentation de l'efficience d'utilisation de 

l'eau et d’augmentation des taux de 

photorespiration (Attri et Rathore, 2003).  

La période de semis a été très 

déterminante pour l’obtention de bonnes 

performances agronomiques au niveau du 

sésame. Elle est devenue dès lors, l’un des 

facteurs importants à prendre en compte dans 

le système de vulgarisation au profit des 

producteurs de sésame. Ainsi, les semis 

précoces entre début à mi-juillet combinés avec 

les variétés de semence améliorées de sésame 

seraient des stratégies efficaces d’adaptation de 

la culture au changement climatique au 

Burkina Faso. Les variétés de sésame à cycle 

long sont à promouvoir dans la zone sud-

soudanienne et celles à cycle court ou 

intermédiaire avec des semis précoces entre 

début à mi-juillet au niveau de la zone 

sahélienne et nord-soudanienne du Burkina 

Faso. 

 

Conclusion 

L’étude a mis en évidence l’existence 

d’une variabilité pluviométrique au sein des 

différentes zones agro-climatiques qui a une 

influence sur la productivité du sésame. 

Également, un effet significatif des zones agro-

climatiques et les périodes de semis sur les 

composantes de rendement et la productivité 

des graines de sésame a été démontré. Les 

meilleurs rendements de sésame ont été 

obtenus pour les semis de début à mi-juillet 

dans l’ensemble des zones agro-climatiques. 

Aussi, les zones de pluviométrie peu abondante 

ont-elles été plus favorables à la production de 

sésame. Par conséquent, pour une production 

durable de sésame, le semis du sésame entre 

début et mi-juillet semble être mieux indiqué. 

La prise en compte du choix des zones agro-

climatiques dans la définition des politiques et 

des stratégies d’amélioration de la productivité 

des cultures de rente telle que le sésame est à 

envisager. Les autres facteurs d'amélioration de 

la productivité, notamment la fertilisation 

optimale sont à évaluer pour accompagner 

l’élan de développement de la filière sésame au 

regard de sa contribution du plus en plus 

importante dans l’économie du Burkina Faso.   
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