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RESUME

La recherche de Listeria dans I'’écosystéeme de la Cote d’lvoire n'ayant pas révélé la présence de
souche de Listeria monocytogénes, nous avons réalisé le présent travail qui porte sur l'influence de la
température sur quelques souches isolées en Cote d’lvoire. L’influence de la température du milieu a été
étudiée sur 3 souches de Listeria innocua (L.i.) (4, 10,20, 30 et 45 °C) dont 2 provenant de Céte d’Ivoire
(CLIP: 39862t CLIP:43481) etune de la collection de I'Institut Pasteur de Paris (IPP), une souche de Listeria
grayi (CLIP : 43484) isolée en Cote d’lvoire et une souche de Listeria monocytogenes (L.m.) de la collection
de I'lPP. Les résultats montrent qu’a 4 °C, toutes les souches connaissent un développement trés lent. Au
bout de 48 h d’incubation, le nombre de bactéries en termes d’unités formant colonies (ufc) n’a pas le double
de la population de départ. A 10 °C, les bactéries ont connu un développement lent ; elles ont cependant
atteint le double de la population de départ aprés 43 h d’incubation avec un taux de croissance horaire de
0,023, pour L.i (IPP) et de 0,022 pour L.i (CLIP : 43481), L.i (CLIP : 39862) et L.m (IPP). A 20 °C, la croissance
semble avoir été stimulée, car elle a été plus importante. La croissance optimale a été obtenue au bout de
16 h, avec des taux de croissance horaire de 0,0226 pour L.m (IPP), 0,032 pour L.i (IPP) et L.i (CLIP : 43481)
et 0,242 pour L.i (CLIP : 39862). A 30 °C, la croissance de Listeria a été rapide, toutes les souches ont atteint
simultanément un optimum de croissance en 12 h pour des taux de croissance horaire de 0,338 pour toutes
les souches. A 45 °C, les Listeria sont multipliés activement pour atteindre I'optimum au bout de 12 h, avec
des taux de croissance de 0,426 pour L.m et de 0,415 pour les autres especes que sont les L. innocua (IPP
: 39862 et CLIP : 43481). La souche de L. grayi (CLIP : 43484) est apparu trés sensible a cette température.
Ceci permet d’affirmer que, les souches de Listeria (L. innocua et L. grayi) isolées en Céte d’lvoire n’ont pas
été plus sensibles a la tem-pérature que celle d’Europe (L.m et L.j).

Mots clés : Listeria monocytogenes, Listeria innocua, température de croissance, Listeria grayi,
caractere cultural, Cote d’ivoire.
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ABSTRACT

EFFECT OF CULTURE MEDIUM TEMPERATURE ON THE GROWTH OF Listeria sp; STAINS
FrRom COTE D’IVOIRE

Studies conducted in Céte d’Ivoire did not reveal the presence of L. monocytogenes (4, 10, 20, 30
and 45 °C) on some isolated strains of Listeria. The effects of temperature was studied
on three strains of L. innocua (L.i.) of which two from Céte d’Ivoire (CLIP : 39862 and 43481) and one from
Pasteur Institut collection (IPP) Paris ; one strain of L. grayi (L.g.) (CLIP : 43484) from Céte d’lvoire.l. and L.
monocytogenes (L.m.) strain form IPP collection. At 4 °C, all strains grew slowly, a rate of 0.023 for L.i. (IPP)
and 0.022 for L.i. (CLIP : 43481), L. innocua (CLIP : 39862) and L.m. (IPP). At 20 °C, growth was stimulated,
and became more important. The growth was optimal after 16 h, with rates of 0.226 for L.m (IPP), 0.232 for
L.i (IPP) and L.i (CLIP : 43481) and 0.242 for L.i (CLIP : 39862). At 30 °C, growth was rapid, with all strains,
reaching an optimal after 12 h with a growth rate of 0.338. At 45 °C, bacteria reached optimal growth aftet 12
h with a rate of 0.426 for L.m and 0.415 for the other species L.i (IPP, CLIP : 39862). L. grayi (CLIP : 43484)
appears to be more sensitive to this temperature. In short, Listeria strains from C.I. (L.i and L. g) did not appear
to be more sensitive to heat than those from Europe (L.m and L.i).

Keywords : Listeria monocytogenes, Listeria innocua, growth temperature, Listeria grayi,
cultural character, Céte d’lvoire.

INTRODUCTION

Listeria sp est une bactérie ubiquiste
largement répandue dans tous les milieux
qui, de ce fait, contamine 'homme a tra-
vers ses produits alimentaires. Cette bac-
térie, responsable de la listériose, est par-
ticulierement résistante aux conditions du
milieu extérieur ou elle peut survivre pen-
dant 1 a 2 ans (Audurier et Berche, 1988).
La plupart des animaux d’élevage (bovins,
caprins, porcins et volailles) et méme
I’'homme sont des porteurs sains de la bac-
térie (Bojsen-Moller, 1964 ; Rocourt, 1979
et 1989) et la plupart des aliments consom-
més par I'Homme sont souvent contami-
nés par Listeria monocytogenes (L.m) (Ni-
colas et al., 1989 ; Brackett, 1988 ; Breer
et Schopfer, 1988). L’ampleur de la listé-
riose d’origine alimentaire, a gravité et la
fréquence des épidémies aux USA, au Ja-
pon, en Chine et surtout en Europe, a créé
une psychose. Face a l'importance de plus
en plus croissante de la maladie, les pays
industrialisés ont instauré des normes qui
exige que Listeria monocytogenes soit
absent dans 25 g de produits alimentaires
(Beaujour, 1991 : FAO/OMS, 1991). Ces
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mesures, causent d’énormes préjudices
aux industries agro-alimentaires des pays
développés comme l'industrie charcutiére
(rillettes) en France (1993 et 2000) et le
paté en Grande Bretagne (1987 - 1989) I'in-
dustrie fromagére en France (1995, 1997
et 1999) en Suisse (1983 - 1987) et aux
USA (1985) (Catteau, 2000 ; Rocourt et
Bille, 1997). Il est évident que ces mesu-
res n’épargneront pas les Pays du sud
(Pays en développement).

Cependant, alors que les cas de
listoriose se succédent aux USA, en Eu-
rope et en France, ou selon Goulet et al.
(1993) 3 foyers dont 2 épidémiques et 1
sporadique ont été identifiés, trés peu de
publications font cas de I'existence de la
bactérie en Afrique. En effet, en dehors de
quelques cas révélés au Nigeria
(Onyemelukwe et al., 1983, Oni et al.,
1989), en Afrique du Sud et au Cameroun
(Rocourt et Jacquet, 1982), la situation ne
semble pas préoccupante en Afrique. En
Cote d’lvoire, par exemple, les travaux de
Dodji (1993), Kaba (1992) et de Nanadoum
(1992) sur des cultures de bactéries a
4 °C n’ont pu isoler aucune souche de
Listeria grayi (L.g.). La présente étude porte
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sur l'influence de la température de
croissance des souches de Listeria iso-
Iées en Cbte d’lvoire et deux souches, dont
une de (L.i.) et une souche de (L.m.) de la
collection de I'Institut Pasteur de Paris.

L’objectif principal de ce travail est
de déterminer l'impact de la température
du milieu sur la croissance des bactéries
Listeria et rechercher les raisons de I'ab-
sence de I'espéce (L.m.) en Cote d’lvoire.

MATERIEL ET METHODES

MATERIEL

Souches bactériennes

5 souches de Listeria sp ont été uti-
lisées a savoirdont: 2 souches de Listeria
grayi(L.g.) (CLIP : 43484 et CLIP : 39862)
isolées en C.I. ; 1 souche de Listeria grayi
(L.i.)de 'lPP ; 1 souche de Listeria innocua
(L.i.) de I'IPP ; 1 souche de Listeria
monocytogenes (L.m.) de I'lPP.

Milieux de culture

Le milieu de culture est constitué
d’'un bouillon de culture TSB (Trypticase
soya broth) de : la tryptone-sel comme di-
luant ; du bouillon coeur cervelle (BCC) ;
etde la gélose TSA (Trypticase soya agar).

METHODE

La méthode de numération utilisant
la technique de dénombrement des cel-
lules viables en milieu gélosé a été em-
ployée (Larpent, 1997).

Pour le dénombrement des bacté-
ries viables en milieu solide aprés culture
en bouillon le protocole suivant a été
adopté: une série d'Erlenmeyers contenant

chacun 200 ml de bouillon TSB ont été en-
semencés avec 2 ml d'une souche de
Listeria en suspension pendant 24 h
et mis a incuber dans des bain-maries
agités aux températures de 4, 10, 20, 30
et 45 °C pendant 48 h. Chacune des
souches de (L.i.) (CLIP : 43481 et CLIP :
39862), (L.g.) (CLIP : 43484) (L. m) (IPP)
et (L.i.) (IPP) ont été ainsi traitées.

Au temps t,, 1 ml de milieu ense-
menceé a été préleveé et des dilutions allant
jusqu'a 10 ont été réalisées dans la
tryptone sel en tubes a vis. La suspension
de départ et les différentes dilutions ont été
ensemenceées par etalement de 0,1 ml sur
des géloses TSA (une boite de gélose par
dilution) et incubées a 30 °C pendant 48 h.
Les dilutions dont les boites gélosées ont
donné moins de 300 bactéries ont été
comptées (NF ISO 7218). Le nombre
total N de colonies a été déterminé suivant
la norme NF ISO 7218 (version 1996) a
I'aide de la formule :

>C
V(nl+0.1n2)-d

Toutes les 4 h, 1 ml de bouillon de
culture est prélevé ; les dilutions et les
ensemencements ont été réalisés comme
précédemment. Les temps de préléve-
ment, ont varié entre 0 et 48 h pour palier
de 24 avec des dilutions et les ensemen-
cements comprise respectivement entre
10"-10%et 102- 108,

Pour chaque température, les temps
de génération et le taux de croissance
horaire des bactéries ont été déterminés
pour les souches de Listeria innocua (L.i.)
(CLIP : 39862 et CLIP : 43481) et Listeria
grayi (L.g.) (CLIP : 43484) ainsi que pour
les deux souches européennes de réfé-
rence L. m (IPP) et L. i (IPP). (figures 1, 2,
3,4 etH).
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RESULTATS

A 4°C les souches expérimentées
ont connu un développent lent (figure 1).
En effet, au bout de 48 h d'incubation a
cette température, le nombre de bactéries
apparues n'a pas doublé comme prevu par
rapport a la population bactérienne de dé-
part pour toutes les souches étudiées. Le
temps de génération et le taux de crois-
sance horaire n'ont pu étre déterminés.

A 10 °C (figure 2), les bactéries ont
également connu un développent lent ;
Aprés 43 h d'incubation, un doublement de
la population bactérienne a été observée.
Le temps de génération a été de 43 h 27
min pour L.i. (IPP) et de 43 h 35 min pour
L.i. (CLIP : 43481), L.i. (CLIP : 39862) et
L.m. (IPP). Les taux de croissance horaire
ont été de 0,023 pour L.i. (IPP) et de 0,022
pour L.i. (CLIP :43481), L.i. (CLIP : 39862)
et L.m. (IPP).

A 20 °C (figure 3), la croissance
des souches a été stimulée, a cette tem-
pérature, la croissance optimale a été at-
teinte au bout de 16 h pour toutes les sou-
ches. Le temps de génération a été de 4 h
25 min pour L.m. (IPP), 4 h 18 min pour
L.i. (IPP)etL.i. (CLIP :43481) et4 h 8 min
pour L.i. (CLIP : 39862). Le taux de crois-
sance horaire a été de 0,226 pour L.m.

(IPP), 0,232 pour L.i. (IPP) et L.i. (CLIP :
43481) et 0,242 pour L.i. (CLIP : 39862).

A 30 °C (figure 4), la croissance des
bactéries a été plus rapide. Toutes les
souches ont atteint simultanément I'opti-
mum de croissance au bout de 12 h d'in-
cubation. Le temps de génération a été de
2 h 57 min. Le taux de croissance horaire
a été de 0,338 pour toutes les souches étu-
diées.

A 45 °C (figure 5), les bactéries se
sont multipliées activement pour atteindre
un optimum au bout de 12 h. A partir de
24 h d'incubation, peu survie a été réduite.
On note, d'autre part, que cette tempéra-
ture ne permet pas la croissance de la
souche de (L. xg.) (CLIP :43484). Le temps
de génération des L.m a été de 2 h 20 min,
et celui des espeéces innocua (IPP, CLIP :
39862 et CLIP : 43481) de 2 h 24 min. Les
taux de croissance ont été de 0,426 pour
L.m. et de 0,415 pour les autres espéces
de (L. i.) (IPP, CLIP : 39862 et CLIP :
43481).

Les figures 3, 4 et 5 montrent,
qu'aprées 16 h d'incubation, les courbes de
croissance des trois souches de (L. i.) et
celle de (L. m.) se sont superposées. A 10
°C (figure 2), on a observé une superposi-
tion des courbes des souches de (L. i.)
avec celle de la souche de (L. m.) de la
collection IPP.
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DISCUSSION

L’étude a montré qu'une température
de culture 4 °C ralentit de facon significa-
tive la croissance des Listeria bien qu'el-
les soient des bactéries psychrotrophes.
En effet, Rosenow et al. (1988) ont trouvé
un temps de générationde 1,5ja 4 °C et
tandisque Thomas et Montville (1997) ont
trouvé 30 h. Nous n'avons pas pu détermi-
ner le temps de génération des souches
testées a cette température.

La population bactérienne n'ayant
pas doublé aprés 48 h d'incubation, nous
n'avons pas pu déterminer le temps de
génération correspondant a l'intervalle de
temps entre 2 divisions successives, ou
celui nécessaire au doublement de la po-
pulation bactérienne. Pour la méme raison,
le taux de croissance horaire n'a pu étre
déterminé a cette température. Les taux
de croissance horaire observé a 10°C
[0,023 pour L.i. (IPP) et 0,022 pour L.i.
(CLIP :43481), L.i. (CLIP : 39862) et L.m.
(IPP)] ont été par contre, en accord avec
celles reportées par Thomas et Montville
(1997) qui ont trouvé de valeurs de 0,023 a
5°C pour L. m..

A 30 °C, toutes les souches ont
atteint leur croissance optimale au bout de
12 h d'incubation. Ce résultat confirme
I'avantage du choix de 30 °C pour la plu-
part des études sur L. m.. A cette tem-
pérature, la souche L. m. provenantde IPP
et celles de Céte d’lvoire ont présenté les
mémes caractéristiques. Ces caractéris-
tiques seraient dues au milieu de culture
et non de la température.

CONCLUSION

La température de culture du milieu
n'a pas eu plus d'influence sur les souches
de Listeria isolées en Coéte d'lvoire que
sur celles d'Europe. En dehors de la sou-
che de Listeria grayi, dont le taux de

croissance est en général faible, et qui est
plus sensible a la température de 45 °C,
toutes les autres souches ont présenté le
méme taux de croissance. La souche de
Listeria monocytogenes n'a pas été plus af-
fectée par les températures de 30 et
45 °C que les souches de Listeria innocua.
Ceci permet d'affirmer que la température
du milieu ne semble pas étre un facteur
responsable de la faible prévalence, voire
de l'absence de Listeria monocytogenes
en Cote d'lvoire.
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